Rahim Agzi (Serviks) Kanseri

Rahim agzi dogum sirasinda genisleyerek bebegin
¢lkmasini saglayan kisimdir. Rahim agzi kanseri ise bu
kismi olusturan hiicrelerin  kontrolsliz ve sirekli
¢ogalmalari sonucu olusan, tedavi edilmediginde yakin-

daki ve uzaktaki organlara yayilan bir hastaliktir.

Meme Kanseri Teshis Yontemleri:
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Bunlar, jinekolojik organlar dedigimiz, kadinlann Greme: sistemlerini olusturan ic organlarcir

Saglkh kadinlarda yapilan diizenli tarama ile 6n-
lene bilen tek kanser tiruddr.

ERKEN TANI HAYAT KURTARIR

Bu nedenle teshiste en 6nemli yontem ise uygulanmasi
oldukca kolay olan HPV veya Pap-smear testidir.

Tarama Yontemi = Pap-smear
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Bu test rahim agzinda kanserlesme egilimi olan hicrele-
rin erken saptanmasini sadlar. Boylece bu hucrelerin kan-
serlesmeden tedaviyle tam iyilesmeleri mimkin olur.

HPYV testi;

Jinekolojik muayene esnasinda rahim agzindan
numune alinarak yapilan AGRISIZ ve BASIT bir islemdir.

HPV testi yaptirmaya giderken nelere dikkat etmelisi-
niz?

eAdetli olmamalisiniz.

eTestten en az 2 giin dnce hazneye ilag, krem, jel gibi
herhangi bir sey uygulamayin ve hazneyi yikamayiniz.

eTestten 2 giin dncesinden cinsel iliskide bulunmayiniz.

Risk Faktorleri;
En 6nemlisi cinsel yolla bulagan HPV viristddr.

Cinsel hayata erken baslayan ve birden gok part-
neri yada partnerinin birden fazla partneri olma-
sl,

Sigara kullanimi ve 7 veya daha fazla hamilelik
gegiren kadinlarda da risk faktori artmaktadir.

o Sigara kullaniyorsaniz, adet aralarinda ve cin-
sel birliktelikten sonra kanamalariniz oluyorsa.

o Surekli kirli veya sari akintiniz varsa

e Menepoz sonrasl ortaya ¢ikan kanamaniz
varsa

Yada sadece KADIN oldugunuz icin HPV testi
yaptirmalisiniz.

UNUTMAYIN!

HPV testi ile Rahim Adzi (Serviks) Kanserleri 10-
15 yil dncesinden tespit edilebilmektedir.

5 Yilda bir yapilan HPV TESTI rahim agzi kanse-
rinden korunmak igin en iyi ye tek yontemdir
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