ENDODONTI KLiNiGi (KANAL TEDAVi KLINiGi)

Endodonti klinigi; kok kanali tedavilerinin gergeklestirildigi klinigimizdir. Kanal tedavisinin
amact; ¢iiriik dislerin iltihaplanmasi sonucu olusan kok ucu enfeksiyonlari, travma ve benzeri
nedenlerle pulpasi zarar gérmiis dislerin korunabilmesi i¢in yapilmaktadir. Kanal tedavisi tek
seans veya bazi durumlarda 4-5 seans sirebilir. Disin i¢ kisminda, dis dokularinin
beslenmesinde ve korunmasinda 6nemli goérevi olan sinirler (pulpa dokusu) vardir. Pulpa disin
kuron kismindan baslayip kok ucuna kadar ilerler. Iste bu dokulardan kaynaklanan
hastaliklarin tedavisi ile ilgilenen bilim dali Endodonti’dir. Klinigimizde kanal tedavisi
uygulamalarinda klasik el aletleri kullanila bilecegi gibi, doner aletler ile de bu islem ¢ok hizli
bir sekilde yapilabilmektedir. Klinigimizde kanal tedavisi hem endodonti uzmanlari hem de
dis hekimleri tarafindan gergeklestirilmektedir. Endodonti klinigine hastalarin kabulii; kurum

ici sevkle web sayfamizdaki uzmanlik randevu modiiliinden yapilmaktadir.

1-Bir disin kanal tedavisi gormesi gerekliligini ortaya ¢cikaran temel unsur nedir?
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Genellikle buna derin ¢iiriikler neden olur. Derin ciirliklerdeki bakteriler disin damar sinir
paketinin iltihaplanmasina yol acar ve kanal tedavisiyle bu damar sinir paketinin ¢ikarilmasi
gerekir Dislerde bulunan tedavi edilmemis derin dentin ¢iiriikleri ve dislere gelen siddetli
darbeler nedeniyle disin pulpa dokusu iltihaplanabilir. Bu iltihaplanma sonrasinda diste
kendiliginden baslayan ¢ok siddetli agrilar olabildigi gibi, bu etkenler nedeniyle pulpa dokusu
canliligmi da yitirebilir. Diste renk degisikligi, soguk veya sicaga karsi asir1 derecede
duyarlilik, kendiliginden 6zellikle gece baslayan agri ve yiizde apse nedeniyle olusan sislik,

pulpa dokusunda bir problem oldugunu gosteren klinik belirtileridir. Her iki durumda da disin




tedavi edilmesi gerekmektedir. Bu tiir durumlarda ‘kanal tedavisi’ uygulanir. Bu tedavinin
amaci, iltthaplanan pulpa dokusunun uzaklastirilmasindan sonra, orada kalan boslugun, (pulpa

boslugu) doku dostu maddelerle doldurulmasidir.

2. Kanal Tedavisi gormiis disler renk degistirir mi?

Travma veya kanal tedavisinin bir sonucu olarak disler kahverengi, pembe veya gri renk
alabilirler.

3.Endodonti kliniginde ne tiir islemler yapilmaktadir?
Endodonti kliniginde pulpa ve kokii ¢evreleyen dokular kaynakli agrilarin tedavisi, pulpa
kaplamasi1 ve amputasyonu gibi vital pulpa tedavileri, kok-pulpa kaynakli patolojik dokularin

cerrahi olarak uzaklagtirilmasi, yerinden ¢ikan dislerin yerine konmasi, renklenmis dis mine

ve dentin dokularinin agartilmas: ve kok kanal boslugunu iceren koronal restorasyonlarla

iligkili post-core restorasyonlar1 gibi tedavi islemleri yapilmaktadir.

3.Kanal tedavisi sonrasinda agri olur mu?

Kanal tedavisini takiben, 6zellikle de canli dislerin tedavisinin ardindan ilgili diste birkag¢ giin
katlanilabilir bir agr1 veya disin iizerine basildiginda agr1 olusabilir. Bu kanal tedavisi sonrasi
olusan normal bir agridir. Kanal tedavisi yapilan disin biraz korunmasu ile kisa siirede ortadan

kalkar.

4-Kanal tedavisinin basari oram nedir?
Giliniimlizde, dogru tedavi yontemi uygulanan kanal tedavilerinde basari oram1 %90’a

varmaktadir.

5. Kanal Tedavisi yapilan bir diste nelere dikkat edilmelidir?

Tedavi tamamlandiktan sonra disin iist dolgusu tamamlanana kadar, o disin lizerine ¢igneme
yapilmasina 6nemle dikkat edilmelidir. Dolgu tamamlandiktan sonra bu dis de agizdaki diger
disler gibi ¢igneme islemine katilacaktir. Bu disler ¢ogunlukla agizdaki diger disler kadar
uzun stire saglikli bir sekilde fonksiyon gorebilmektedir. Kanal tedavisi sonrasi dise gelecek
yeni bir darbe, iist dolgusunun kirilmasi veya derin bir kirik veya catlaklik olugsmasi diste
yeniden enfeksiyon gelisebilir. Bu durumda tedavi yenilenebilecek durumdaysa, dis hekimi

tarafindan kanal tedavisi tekrarlanarak dis daha uzun siire agizda tutulmaya ¢aligilir.




