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Hastaliklarin tanisi, dis hekimligi uygulamalarmin temel tagidir. Oncelikle amag hastanin
sikayetinin kaynaginin belirlenmesidir. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali; agiz,
dis ve mukoza hastaliklarinin tanisint koyan ve tedavi planini hazirlayan, agiz mukozasi
hastaliklarinin cerrahi olmayan tedavilerini gergeklestiren ve dis hekimligi alanindaki tiim
gorlintiileme yoOntemlerini uygulayan anabilim dalidir. Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi
Klinigimizde, dijital panoramik, dijital sefalometrik, temporomandibular eklem, dijital
periapikal, okluzal, 1sirma radyografileri gibi ag1z i¢i ve agiz dis1 radyografiler yan sira dental
volumetrik tomografi gibi ileri goriintiileme yontemleri de kullanilmaktadir. Hastada bulunan

sistemik hastaliklarinin varlig1 ve bulgular1 degerlendirilir. Hastanin mevcut durumu bir biitiin
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olarak ele alinarak bu sayede sadece mevcut sikayetler degil, ilerde muhtemel sorun
yaratabilecek bdlgeler saptanir. Hastanin tani ve teshis islemleri i¢in hastanemiz rontgen
biriminden dis hekiminin istegine gore dijital ortamda Panoramik ve Periapikal rontgen
cekimi yapilir. Dijital rontgen cihazlarinda g¢ekilen ve taranan filmler bilgisayar ortaminda
arsivlenerek ag baglantis1 ile hastanin hekimine gonderilmektedir. Hasta eger isterse
hastanemiz web sitesine girig yaparak rontgen sorgulama oOliimiinden rontgenine ulasabilir.
Rontgen birimimizde radyasyon giivenliginin 6nemi biiyiiktiir. Bu nedenle birimimizde hasta

ve ¢alisanlarimiz i¢in koruyucu kursun yelek ve kursun boyunluk kullanilmaktadir.

1.Dis Rontgen Filmi Cektirmenin Isin Alma Yoniinden Bir Sakincas1 Var midir?

Bir Panoromik radyografi ¢ekimi sirasinda alacaginiz radyasyon miktari, 4 saat bilgisayar
karsisinda oturmak, gilinesli bir giinde disarida dolagsmakla alacaginiz miktara esittir.
Radyografi alinirken giyilmesi gereken kursun yelek diger organ ve dokularin gereksiz x-151n1
almasini engeller. Bu oOnlem genel bir radyoloji kuralidir. Radyoloji kliniklerinde
radyasyondan korunma ile ilgili en giincel yenilikler ve standartlar uygulanmaktadir. Bu
sayede hasta hastaliginin teshisinin konulabilmesi i¢in gereken en az dozda radyasyona maruz
kalmaktadir. Radyoloji klinigimizde hastalarimiza Uluslararas1 Radyasyondan Korunma
Komisyonu (ICRP) ve Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu (TAEK) standartlarina uygun korunma
yontemleri uygulanir. Tiim Radyografi cihazlarimiz bu kurumlardan ruhsatlandirilmistir ve

rutin kontrolleri yapilmaktadir




2. Panoromik radyografi nedir?
Ust ve alt dis kavislerinin ve komsu doku ve olusumlarin tek bir film iizerinde gériintiilendigi
film ¢ekim teknigidir. Tedavi planlamasinda, verdigi genel goriinim ve detaylarla dis

hekimine disler ve ¢eneler hakkinda genel bir bilgi verir. Daha detayli goriintiilemenin

gerektigi durumlarda ek radyografiler alinmasi gerekebilir.

3. Periapikal radyografi nedir?

Diglerin  birebir boyuta en yakin goriintiisini veren kiiglik film ¢esididir.
Ilgili dis grubu ve etrafindaki ¢ene kemiginin detayli bir goriintiisiinii verir.
Ileri derecede diseti rahatsizlig1 olan veya yaygin dental problemleri olan hastalarda tiim agiz

dan bu detayli radyografilerden almak gerekebilir.




4-Hamilelik Doneminde Dis Filmi Cektirebilir miyim?

Dis Hekimliginde kullanilan radyografi cihazlarinin yaydigi radyasyon miktar1 ¢ok diisiik
olup insan saghgini tehdit edecek seviyede olmamasina karsin, 6zellikle hamileler veya
hamilelik siliphesi olanlardan, acil tibbi endikasyon ve doktor talebi disinda radyografi
almmaz. Ancak, ¢ok =zorunlu ise radyografi alinabilir. Gereksiz radyografilerden
kacinilmalidir. Hamilelerin radyoloji klinigine girerken, mutlaka kursun onliilk giymesi

gerekir.

4-Var Olan Eski Rontgen Filmlerini Saklamam Gerekir mi?

Eger elinizde bulunan rontgen filmleri teknik olarak sorunlu ya da simdiki durumunuzu
yansitmayacak kadar eski ise muayene sirasinda kullanilmasi uygun degildir. 6 aydan daha
eski rontgen filmlerinin yerine yenisi ¢ekilmelidir. Fakat eski rontgen filmlerinin muayene
sirasinda yaninizda bulundurulmasi simdiki durumla eski durumun kiyaslanmasi agisindan

faydalidir. Bu nedenle eski rontgen filmleri atilmamali, muayeneye gelirken getirilmelidir.

5-Dental Tomografi Nedir? Nicin Tercih edilmektedir? Isin Alma Acisindan Bir
Sakincas1 Var midir?

Dental tomografi x-1is1m1 kullanilarak incelenmek istenilen bolgenin kesitsel goriintiisiinii
olusturmaya yonelik radyolojik teshis yontemidir. Tomografi goriintiisii ile normal rontgen
filmlerinde goriilmeyen kemik ve yumusak doku detaylar1 goriilebilmektedir. Dental
tomografi cihazi ile 3 plandan ¢ok sayida kesit alinir. Daha sonra bu kesitler ileri diizey
yazilimlar yolu ile yeniden dilimlenip yapilandirilarak hedeflenen bolgenin istenilen agidan ve
her yonden gorintillenebilmesi saglanir. Diger dental goriintiileme yontemleri ile
goriintiilenemeyen alanlar tomografi ile goriintiilenmektedir. Tipta kullanilan tomografi
cihazlarina gore %90’a varan oranda daha az radyasyon ile goriintiileme ger¢eklesmektedir.
X-1sinlart yalnizca hedeflenen bolgeye gonderildiginden, tiroid bezi ve katarakt gibi hassas
organlar radyasyondan korunur. Goriintii kalitesi ¢ok yiiksektir. Yiiksek teshis detayr ve
Ol¢tim dogrulugu veren bu kesitler her tiirlii tedavide yol gosterici olmaktadir. Ayrica bu

teknikle kafatasinin hacimsel goriintiisii olusturularak kemik yapisi da incelenebilmektedir.




6.Radyografi ¢ektirirken nelere dikkat etmeliyim?

Radyografi ¢ekimi dncesi bas ve boyun bolgesindeki tiim metal takilar (gozliik, isitme cihazi,
toka, kiipe, kolye, hizma, piercing v.b.) cikartilir. Varsa agizda takip ¢ikartilabilen (hareketli)
tim protezler ¢ikarilmalidir. Aksi takdirde radyografinin yeniden cekilmesi ve daha fazla

radyasyona maruz kalmasi s6z konusu olabilir.

9.Dental Radyoloji konusunda gelismeler var mi? Merkezinizde var midir?

Giliniimiize kadar kullanilan analog yontemler artik yerini dijital yontemlere birakmaktadir.
Hastanin radyografik degerlendirmeleri dijital goriintiileme sistemleri ile yapildigi i¢in hasta
takibi en milkemmel ortamda yapilabilmektedir. Ayrica bu yoOntemle hastalara verilen
radyasyon dozu da geleneksel yontemlere nazaran daha az olmaktadir. Ayrica ¢enenin kist ve
tiimorii gibi olusumlarin ve implant planlamalarinin son yillarda dis hekimligine 6zel olarak
iretilmis ve diger tomografilerden ¢ok daha az radyasyon yayan 3 boyutlu bir sistem
olan Dental Voliimetrik Tomografi ile alinmas1 giderek yayginlagsmaktadir. Merkezimizde

dental volumetrik tomografi cihazi bulunmamaktadir.




