TARIH OGLE AKSAM SAHUR MENUSU
1.6.2019 SEBZE CORBASI SUZME MERCIMEK CORBA SOGUK SEHRIYE CORBA
CUMARTESi | FIRIN KOFTE+GARNITUR ET SOTE iZMIR KOFTE
PIRING PILAVI BULGUR PILAVI BEYAZ PEYNIR
SUTLAG DIYET ZEYTIN+ CAY
2.6.2019 KOYLUM CORBA TARHANA CORBAS| TOYGA GORBA
PAZAR ETLI YAZ TURLUSU KARNIYARIK ET HASLAMA
PEYNIRLi MAKARNA PIiRINC PiLAVI KASAR PEYNIRI
AYRAN YESIL ZEYTiN+ CAY
3.6.2019 SEHRIYE CORBA YESIiL MERCIMEK CORBASI
PAZARTESI | ETLi KURU FASULYE TAS KEBABI
GARN. PIRING PiLAVI BULGUR PILAVI
YOGURT BAKLAVA
4.6.2019 KIRMIZI MERC. CORBA ET HASLAMA
SALI COBAN KAVRMA+PIRNC P. BULGUR PILAVI
MEVSIM SALATA CACIK
BAKLAVA
5.6.2019 TARHANA CORBAS| DUGUN CORBASI
CARSAMBA | iZMIR KOFTE ETLI TURLU
BULGUR PiLAVI PEYNIRLi MAKARNA
YOGURT
6.6.2019 MISIR CORBASI TARHANA GCORBAS|
PERSEMBE | KABAK MUSAKKA ORMAN KEBABI
PIRINC PiLAVI YOGURTLU MANTI
YESIL ERIK
7.6.2019 SEBZE GORBASI GEMICi CORBA
CUMA ETLI TURLU HASANPASA KOFTE +PATATES PURE
SEBZELi BULGUR PiLAVI MEVSIM SALATA
DEREOTLU CACIK
8.6.2019 YESiL MERCIMEK CORBA KOYLUM CORBA
CUMARTESI | SOSLU KARISIK KIZARTMA ET SOTE
KIYMA SOSLU YOGURTLU MANTI | BULGUR PiLAVI
9.6.2019 TOYGA GORBASI TARHANA CORBAS|
PAZAR ET HASLAMA PATLICAN MUSAKKA
KURUFASULYE PiYAZ YOGURTLU MAKARNA
MEYVE
10.6.2019 | MISIR CORBASI DUGUN CORBASI
PAZARTESI | PiLAV USTU ET KAVURMA FIRINDA SEBZELI KOFTE
KADAYIF BULGUR PILAVI
11.6.2019 | TARHANA CORBASI MERCIMEK CORBASI
SALI ETLI TURLU IZGARA KOFTE+SOGUS
SIGARA BOREGI YOGURTLU MANTI
MEYVE SUYU
12.6.2019 | GEMICi CORBA DUGUN CORBASI
CARSAMBA | ETLi TAZE FASULYE KIYMALI PATATES OTURTMA
PIRINC PILAVI KURUFASULYE PiYAZ
CACIK
13.6.2019 | SUZME MERCIMEK CORBA KOYLUM CORBA
PERSEMBE | ETLi PIDE KIYMALI KABAK DOLMASI+YOGURT
MEVSIM SALATA PATATES PiYAZI
AYRAN
14.6.2019 | TARHANA CORBASI TAVUK
CUMA TAVUK YOGURTLU MAKARNA
BULGUR PILAVI ELMA HOSAFI
MEYVE
15.6.2019 | YAYLA CORBASI MISIR CORBASI
CUMARTESI | COBAN KAVURMA+SOGUS ET FAJITA

KURUFASULYE PIYAZ

GARN. PIRINC PILAVI




16.6.2019 KARNIYARIK iZMIR KOFTE
PAZAR PIiRINC PiLAVI PEYNIRLi MAKARNA
AYRAN MEYVE
17.6.2019 | YAYLA CORBASI ET HASLAMA
PAZARTESI | ETLi NOHUT MISIRLI PiRING PiLAVI
BULGUR PiLAVI CACIK
MEVSiM SALATA
EZOGELIN CORBA ETLi KURU FASULYE
18.6.2019 | SULU KOFTE BULGUR PiLAVI
SALI YOGURTLU MANTI MEVSIM SALATA
19.6.2019 | PATLICAN MUSAKKA SEBZELi ET SOTE
CARSAMBA | NOHUTLU BULGUR PILAVI SADE MAKARNA
CACIK YOGURT
MEYVE
20.6.2019 | YESiL MERC CORBA TERBIYELI KOFTE
PERSEMBE | BAHCIVAN KEBAP SOSLU MAKARNA
iRMiK HELVASI MEYVE
21.6.2019 | SOGUK SEHRIYE CORBA ETLi KURU FASULYE
CUMA PiLAV USTU KAVURMA BULGUR PiLAVI
MEVSIM SALATA AYRAN
TULUMBA
22.6.2019 ETLI TURLU ETLI NOHUT
CUMARTESI | PEYNIRLi MAKARNA SEH PIRINC PILAVI
CACIK MEVSiIM SALATA
23.6.2019 | MANTARLI ET SOTE KIRMIZI MERC CORBASI
PAZAR PIiRINC PiLAVI PURELI HASANPASA KOFTE
YOGURT iRMiK HELVASI
24.6.2019 | SEBZE CORBASI ET HASLAMA
PAZARTESI | ETLi KABAK YEMEGi GARNILI PiRING PiLAVI
BULGUR PiLAVI MEVSiIM SALATA
YOGURT
25.6.2019 | SOGUK YARMA CORBA
SALI ET DONER AYNISI
PIiRINC PiLAVI
KARISIK SALATA
26.6.2019 | KASARLI DOM CORBA KARNIYARIK
CARSAMBA | TERBIYELi KOFTE SEH PIRINC PiLAVI
SOSLU MAKARNA CACIK
MEYVE
27.6.2019 | KIRMIZI MERC. CORBA SULU KOFTE
PERSEMBE | ETLi PIDE SIGARA BOREGI
SOGUS KAYISI/ELMA HOSAFI
AYRAN
28.6.2019 | TARHANA GCORBASI DUGUN CORBASI
CUMA TAVUK + NOH PIRING PILAVI TAVUK
KAKAOLU PUDING BULGUR PiLAVI
MEVSIM SALATA
29.6.2019 | TAVUK SUYUNA SEHR COR TAS KEBABI
CUMARTES| | FIRINDA SEBZELi KOFTE SEH PIRINC PiLAVI
MEYVE AYRAN
ETLIi KURU FASULYE KABAK MUSAKKA
30.6.2019 | BULGUR PiLAVI YOGURTLU MAKARNA
PAZAR MEVSIM SALATA BAKLAVA




