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Risk Degerlendirme
Tarihi
Degerlendirme Zamani

|:| ilk Degerlendirme |:| Post-Operatif Donem |:| Hasta Diismesi |:| Bolim Degisikligi |:| Durum Degisikligi

. RiSK FAKTORLERI
65 yas ve lsti. 1
Bilinci kapali. 1
Son 1 ay icinde diisme 6ykiisii var. 1
-E Kronik hastalik 6ykiisti var.* 1
H E Ayakta/ylriirken fiziksel destege (yiirtiteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) ihtiyaci var. 1
H f:: Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1
% Gorme durumu zayif. 1
H = 4'den fazla ilag kullanimi var. 1
ﬂ Hastaya bagh 3’iin altinda bakim ekipmani var.** 1
Yatak korkuluklar1 bulunmuyor/¢alismiyor. 1
Yiirtime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1
Biling ac1k, koopere degil. 5
Ayakta/ytriirken denge problemi var. 5
:;1.:’ Bas donmesi var. 5
Q
g Ortostatik hipotansiyonu var. 5
e
| Gorme engeli var. 5
St
E'E% Bedensel engeli var. 5
Hastaya bagh 3 ve iistii bakim ekipmani var.** 5
Son 1 hafta icinde riskli ila¢ kullanimi var.*** 5
TOPLAM

RiSK DUZEYi BELIRLEME TABLOSU

Diisiik Risk Toplam Puani 5’in altinda

Yiiksek Risk Toplam Puani 5 ve 5’in iistiinde (Dort Yaprakli Yonca figiirti kullanilir)

L]

Degerlendirmeyi yapan Hemsire
Adi-Soyada:
imza:

NOT: Diismelerin 6nlenmesine yonelik alinacak dnlemler hastada var olan risk faktorlerine gore belirlenmelidir.
Itaki Diisme Riski Olcegi yalnizca yetiskin yatan hastalarda kullamilir.



Itake DUSME RiSKi OLCEGI

Bilgilendirme Tablosu

e Hipertansiyon
e Diyabet
e Dolasim Sistemi Hastaliklar1
T T e Sindirim Sistemi Hastaliklar1
e Artrit
e Paralizi
e Depresyon
e Norolojik Hastaliklar
e [V infiizyon
e Solunum Cihaz1
e Kalia Kateter
**Hasta Bakim EKipmanlari e (Gogis Tipl
e Dren
e Perfiizator
e Pacemaker vb.
e Psikotroplar
e Narkotikler
e Benzodiazepinler
e Noroleptikler
5 e Antikoagilanlar

***Riskli Ilaclar _ -
e Narkotik Analjezikler
e Ditretikler/Laksatifler
e Antidiayebetikler
e Santral Venéz Sistem ilaclar1 (Digoksin vb.)
e Kan Basincim Diizenleyici ilaglar




